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Merkblatt zur Anpflanzung von Hecken

Einleitung

Hecken sind linienartige Gehdlzbestande, die niederwaldahnlich bewirtschaf-
tet werden und in regelmafRigen Abstédnden (je nach Wichsigkeit ca. alle 10-
20 Jahre) ,auf-den-Stock-gesetzt* werden. Dabei wird zwischen ebenerdigen
Feldhecken und auf Wallen stockenden Wallhecken unterschieden.

Das Miunsterland ist Teil der nordwesteuropdischen Heckenlandschaft. Die
Entstehung dieser Heckenlandschaft ist hauptsachlich auf ein ,Zaunpro-
blem® zuriickzufihren. In Gegenden, wo Weidewirtschaft und Ackerbau ne-
beneinander existierten, mussten die Ackerflachen vor dem Eindringen des
Viehs geschitzt werden. Zusatzlich dienten die Wallhecken mit ihren Graben
als Grenzmarkierung und Entwasserungssystem. Bis Mitte des 19. Jahrhun-
derts legte sich so Uber weite Teile des Munsterlandes ein dichter ,Hecken-
schleier”. Mit der Einflhrung des Drahtzauns verlor die Hecke jedoch ihre
traditionelle Bedeutung und sank damit auch im Ansehen der Landwirte zu-
mal sie ein Hindernis bei der zunehmenden Mechanisierung der Landwirt-
schaft darstellte und -stellt. Bald galt sie als Brutstatte von Unkrautern und
Schadlingen und stand in dem Ruf, durch Beschattung und Verndssung der
angrenzenden Ackerflachen zu einer erheblichen Ertragsminderung beizutra-
gen (vgl. v. SCHWERZ 1838). Inzwischen beweisen jedoch zahlreiche Er-
tragsuntersuchungen, dass die positiven klimatischen Einflisse mdégliche
negative Auswirkungen Ubersteigen und sich deshalb in der Regel eine Er-
tragssteigerung auf den anschlieRenden Flachen ergibt. (BAYRISCHE LAN-
DESANSTALT FUR LANDWIRTSCHAFT, 2005)

Hecken stellen ein von Menschen
geschaffenes ,unreifes” 6kologi-
sches System dar, das einerseits
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zwar wesentlich dauerhaftere Le-
bensbedingungen bietet als das
landwirtschaftlich genutzte Umland,
* jedoch andererseits durch den Men-
schen daran gehindert wird, in
einen stabilen Endzustand, also et-
wa einen Hainbuchen-Eichenwald
Uberzugehen. Durch ihren Aufbau
bieten sie eine Vielfalt an verschie-
denartigsten Lebensrdumen und
sind so fur eine grollen Bandbreite
von Tier- und Pflanzenarten Le-
bens- und Ruckzugsraum. Hinzu-
kommt, dass die Stérung durch den
* Menschen im Vergleich zum Um-
land gering ist und die typischerwei-
se auf Dauer dominierenden

Hecken in der
Kulturlandschaft

Die 6kologische
Bedeutung von
Hecken



Waldbaumarten durch das regelméaRige ,auf-den-Stock-setzen® ausgeschaltet wer-
den.

Von besonderer Bedeutung sind Heckengebiete in denen ,Hauptarten wie Weil3-
dorn, Schlehe und Wildrose in gréRerer Zahl vorhanden sind. Dabei tragen auch
Altersklassenmischung und entsprechende verjiingende Pflegemalnahmen zur
Entstehung und Erhalt wertvoller Heckendkosysteme bei. Neben den &kologi-
schen Effekten haben Heckenkdrper auch entscheidenden Einfluss auf das Lokal-
klima und leisten einen wichtigen Beitrag zum Erosionsschutz.

Anlage von Hecken

Aushagerung
durch
Wallhecken

schwach-
wuchsige Arten
in Gruppen
pflanzen

Anlage
zwischen Ende
Oktober und
Anfang April

Beim Pflanzen von Hecken sollten standortgerechte und bodenstandige Laubge-
hélzarten regionaler Herkunft verwendet werden. Anhaltspunkte zur Artenzusam-
mensetzung kénnen vorhandene Gehdlzstrukturen im Umland liefern, wobei vor
allem alte Hecken und naturnahe Waldrénder berlcksichtigt werden sollten. Da
zwei Drittel unserer heimischen Wildstraucher eher nahrstoffarme Béden bevorzu-
gen, bietet sich das Anlegen einer Wallhecke an. Der Wall bietet dabei einen ge-
wissen Schutz vor Nahrstoffeintragen und férdert die Aushagerungsprozesse.
Dabei sollte von der ,klassischen® Form der Wallanlage Gebrauch gemacht wer-
den, fir die der Wall aus dem Aushub zweier parallel verlaufender Graben mittig
aufgeschichtet wird. Beim Aufbau der Pflanzungen sollten die 6kologischen An-
spriche der einzelnen Gehdlzarten berlcksichtigt werden. Lichtbedirftige Arten
wie Hundsrose oder Sandbirke sollten so z. B. verstarkt an std- oder westexpo-
nierten Heckenflanken gepflanzt werden, wahrend schattenvertragliche und feuch-
tigkeitsliebende Arten wie Pfaffenhitchen, Holunder, Hasel oder Faulbaum sich
auch im Heckenzentrum oder an der lichtabgewandten Seite behaupten kdénnen
(siehe auch die Pflanzliste am Ende dieses Merkblatts). Dabei sollten kleinwiichsi-
ge und kriechende Arten nach aufen und grolRe, kraftige Arten in die Mitte ge-
pflanzt werden. Die Planung einer Hecke sollte auch stets die angrenzende
Nutzung bertcksichtigen. So ist es beispielsweise denkbar, bei angrenzender Wei-
denutzung starker auf bewehrte Straucher zuriickzugreifen.

Um zu verhindern, dass langsam wiichsigere Straucher wie die Schlehe oder licht-
bedurftigere Straucher wie die Hundsrose durch schnellwiichsige Arten wie Ulme
oder Traubenkirsche unterdriickt werden, kann eine Orientierung an alten Hecken-
strukturen wichtige Hinweise geben. Hier bilden langsam wiichsigere Arten (z. B.
Schlehe oder Hasel) meist groflere Gruppen, wahrend schnellerwiichsige Arten
vorwiegend im Einzelstand wachsen. Folglich sollte man langsam- oder schwach-
wichsige Arten in Kleingruppen von drei bis finf Stick, mittelstark wiichsige Arten
in Gruppen zu zwei bis drei Stlick und starkwiichsige Vertreter wie Holunder,
Hundsrose, Pfaffenhiitchen, Gewdhnlicher Schneeball oder Vogelbeere als Einze-
lexemplare pflanzen.

Die Entwicklung einer Saumvegetation sollte bereits in der Planung einer Neuan-
pflanzung beriicksichtigt werden. Hierflr ist beidseitig der Hecke ein méglichst 1,5-
2 m breiter Randstreifen erforderlich, der bei Bedarf einmal jahrlich gemaht wer-
den sollte.

Angelegt werden sollte die Hecke zwischen Ende Oktober und Anfang April. Der
Pflanzstreifen ist vor der Pflanzung am besten umzubrechen. Die Grélke der Pflan-
zen sollte etwa 80-120 cm betragen, wéhrend der Abstand zwischen den einzel-
nen Pflanzen normalerweise etwa 1m betragen sollte. Schwachwichsige kleine
Arten kénnen jedoch auch enger gepflanzt werden, wahrend der Abstand bei krafti-
ger wachsenden Strauchern vergréfRert werden sollte. Um Verbissschaden zu ver-
meiden, sollten die Anpflanzungen soweit und solange erforderlich durch
Einzelverbissschutz wie Fegeschutzmanschetten oder das Streichen mit Verbiss-




.

schutzmitteln geschitzt werden. Um zu verhindern, dass Wildkrauter die frisch an-
gepflanzten Gehdlze in den ersten Jahren erdriicken, sollten die Neupflanzungen
zumindest im ersten und zweiten Pflanzjahr ausgemaht werden.

Gehdlzliste Wuchsform Verwendung

deutsch botanisch Baum/Strauch [feucht trocken|sandig lehmig
Eberesche/Vogelbeere Sorbus aucuparia Baum XX X X X
Erle Alnus glutinosa Baum XX X X
Esche Fraxinus excelsior Baum XX XX
Faulbaum/Pulverholz Rhamnus frangula Strauch XX X XX
Feldahorn Acer campestre Baum XX X XX
Grauweide Salix cinerea Strauch XX X X X
Hainbuche Carpinus betulus Baum X XX
Haselnuss Corylus avellana Strauch XX XX X XX
Holunder Sambucus nigra Strauch X X X XX
Hulskrabbe / llex llex aquifolium Strauch XX X X XX
Hundsrose Rosa canina Strauch XX XX XX X
Ohrweide Salix aurita Strauch XX XX
Pfaffenhitchen Euonymus europaeus |Strauch XX X XX
Rotbuche Fagus sylvatica Baum X X X XX
Roter Hartriegel Cornus sanguineum Strauch X X

Salweide Salix caprea Baum XX X X X
Sandbirke Betula pendula Baum X XX XX X
Schlehe Prunus spinosa Strauch XX X XX
Schneeball, Gewdhnlicher |Viburnum opulus Strauch XX X X
Stieleiche Quercus robur Baum XX XX X XX
Weil3dorn Crataegus monogyna |[Strauch XX X X XX
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